Tarjeta 2:
MUSICA: Actividad 2- jueves 29 de octubre de 2020

-En esta ocasion los invito a mover el cuerpo al compas de
una“cancion infantil acumulativa". ;Qué quiere decir? que va
acumulando (sumando) acciones a medida que avanza el canto y el
baile, por lo tanto, deberan prestar atencidn a la secuencia de
movimientos que se iran haciendo ya que, a medida que avanza, los
deben ir repitiendo segun el orden de aparicién.

-Ver video: Duo Tiempo de Sol- "En la selva me encontré"

https://www.youtube.com/watch?v=IR33A7w1Us0&ab channel=Ti
empodeSol

- ¢Pudiste ver el video? Es una musica donde alguien canta y los
demas repiten, a modo de "ecos musicales". Entonces ademas de
hacer los ecos musicales realizaran los movimientos predeterminados.
¢,Se animan? jVamos a bailar!

-Una vez realizada esta actividad, grabar un video de la ultima parte
de la cancidn (donde se mencionan ya todos los movimientos
consecutivos) donde se te vea cantar y bailar. Recuerda que aqui voy
a valorar tu capacidad de cantar y bailar al mismo tiempo.

-Enviar video al correo de musica:

garzonmusica2020@gmail.com

Educacion Fisica.

Festejamos el dia de la Educacién Fisica. 30 de Octubre



Segundo Grado: jueves 29 de octubre
Primer Grado: viernes 30 de octubre

Armamos una jornada de juegos para festejar este dia: Estamos
preparandonos para participar en la Kermes final que sera el cierre de
este ano distinto e intenso.

La idea es jugar en familia y para ello recordar aquellos juegos
aprendidos y heredados que se transmiten de boca en boca. Algunos
ya los fuimos jugando: tumba lata (voltear las botellas), rayuela
tradicional y la rayuela africana (minué), malabares (a seguir
ejercitando), la payana.

Reunién por Meet:

Este es un momento para jugar en familia. Es importante que alguien
pueda acompafar al nifio o nifa en estas instancias de juego.

Elementos:

e botellas grandes
e pelota de trapo o la que tengan
e dos pares de medias para seguir malabares



e 4 o0 5 pelotas de papel. Instructivo: hojas de papel de diario,
realizar un bollo y sobre este bollo, otro rollo de papel y luego
encintar con cinta de papel

e tarro de helado o algun recipiente de boca ancha para embocar

Jueqgos por MEET

e campeonato de penales
e Malabares cruzados
e aencestar

Para los que no se puedan conectar realizar lo siguiente:

Juego 1: armar un arco con las botellas y realizar un campeonato de
penales. Se puede jugar con mama, algun adulto, alguna prima o
primo, hermanos o solos.

Se coloca el arco y el arquero (si hay alguien para jugar) y deben
realizar 5 tiros cada uno y ver quien realiza mas goles. La distancia
donde se ubica la pelota la deciden ustedes. Y realizar tres “partiditos”
cambiando el pie con el que patean.

Enviar audio y/foto de cdmo jugaron, como se sintieron y que les gusto
mas
Jueqgo 2:

Realizamos malabares. Llevamos realizados hasta el ejercicio 3! En el
dia de hoy realizaremos el ejercicio 4 y 5! A ejercitar

https://youtu.be/VpBijiw7SNS4

Juego 3

Un adulto u otro familia, ubicado a una cierta distancia del nifio, debera
colocarse el reciente de boca ancha en la cabeza y tratar de atrapar
las pelotas de papel que lanzara el nifio. Luego cambian de rol. Enviar
fotos y audios



