
    Asignatura: Educación Tecnológica 

   Tema: ¿Cómo recibes información del Coronavirus? 

   Destinatarios: Alumnos de 4to grado 

  Propósitos: La salud es un valor tan importante que exige un cambio de actitud para adquirir hábitos que modifiquen las    

costumbres, a través del buen aprovechamiento del tiempo libre. Por eso, informarnos es una de las principales herramientas 

 de prevención capaces de transmitir el comportamiento y conductas saludables que permitan al individuo mantener su  

 equilibrio.  

   Contenidos 

     Un nuevo virus apareció y tenemos que aprender sobre él: ¿cómo se llama? ¿Cómo prevenirlo?¿ Cómo podemos cuidarnos y 

cuidar a los demás? ¿Qué podemos hacer en nuestro tiempo de cuarentena? 

    Objetivos 

❖ Incorporar hábitos y prácticas a desarrollar en el hogar para aprovechar el tiempo libre. 

❖ Recopilar la información recibida por diferentes medios y aplicar los consejos que nos ayuden a prevenir el contagio del 

Coronavirus. 

❖ Desarrollar vínculos familiares fuertes a través del juego. 

Duración de la secuencia: 16 al 31 de marzo 

   Nombre de la profesora : Noemí Vasquez

       ACTIVIDAD 1: Lee con atención y dibuja    

   Un nuevo virus apareció y debemos quedarnos en  

  casa podemos informarnos através de la televisión                               

  por videos, imágenes y audios que recibimos 

 en el celular.  

   En la imagen de la derecha nos explican  

cómo prevenir el contagio y propagación del virus. 

   
   Piensa en familia otros consejos y dibújalos 

 

 

          

 

 

 
 

 

    ACTIVIDAD 2: Enumera las actividades que realizaste éstos días que no asistes a la escuela 

     Juntos en familia piensen otras actividad que podrían desarrollar y ayudarían para aprovechar mejor el  

   tiempo y la organización del hogar, nómbralas a continuación: 

      ________________________________________________________________________________________ 

      ________________________________________________________________________________________ 

      ________________________________________________________________________________________ 

Actividad Tiempo de duración 

  

  

  

  

  



ACTIVIDAD 3: PROYECTO TECNOLÓGICO “JUGAMOS EN FAMILIA” 

                                                                                  

       Materiales necesarios                                                                          

   # Cartón fino 

   # Cartulina 

   # Pegamento 

   # Tijera 

   # Regla 

   # Lápiz 

   # Perforadora (opcional)   

        Procedimiento         

1) Marcar con lápiz y regla 28 rectángulos 7 x 4 cm en el cartón. 

2) Recortar las 28 piezas. 

3) Recortar idénticas piezas en cartulina  

4) Pegar los rectángulos de cartulina sobre los rectángulos de cartón. 

5) Dividir cada rectángulo en dos partes. 

6) Perforar de una hoja oscura círculos pequeños que serán pegados en cada parte del rectángulo. 

(también se pueden dibujar con fibras los círculos) 

 

ACTIVIDAD 4: PROYECTO TECNOLÓGICO “JUGAMOS EN FAMILIA”

  

       Materiales necesarios                                                                          

   # Una botella 

   # Tijera 

   # Lápiz 

   # Marcador permanente 

   # Acrílico o témpera (naranja y blanco) 

   # Pincel 

   # Cordón (hilo o lana) 

   # Una pelotita de plástico o de papel 

   # Pistola de silicona 

   # Punzón o clavo   

         Procedimiento   

1. Con el marcador dibujamos la forma de la boca en la botella, y recortamos. 

2. Usando el resto de la botella que nos queda, dibujamos las dos aletas laterales y la dorsal, dejando una especie de 

solapa en la base que nos servirá para pegarla. 

3. Recortamos y doblamos la solapa. 

4. Pintamos la botella de color naranja, del lado externo, y las aletas de los dos lados. 

5. Con el punzón hacemos un agujero en el centro del tapón, pasamos el extremo del cordón y fijamos con un nudo. 

6. Hacemos un agujero de lado a lado de la pelotita, y enhebrando el otro extremo del cordón en una aguja de coser 

para lana, lo pasamos por los dos agujeros. Fijamos con un nudo. 

7. Con el marcador permanente dibujamos los ojos y las rayas del pez. 

8. Hacemos dos cortes en la aleta dorsal para poder plegarla siguiendo la forma de la botella. 

9. Pegamos las aletas con la pistola de silicona y a jugar encestando la pelota en la boca del pez!!! 

Sugerencias: se puede reemplazar la pintura cubriéndolo con revistas y plasticola (cartapesta) y encastrar aletas si no tienen 

Pistola de silicona 

       Recursos bibliográficos:https://www.manualidadesinfantiles.org/juegos-de-encestar 

     https://talleresinfantilesbcn.com/2018/02/01/como-hacer-un-domino-casero-para-ninos/ 

https://www.manualidadesinfantiles.org/juegos-de-encestar
https://talleresinfantilesbcn.com/2018/02/01/como-hacer-un-domino-casero-para-ninos/



