ESCUELA NORMAL SUPERIOR AGUSTIN GARZON AGULLA.
TU ESCUELA EN CASA: Propuesta de Musica y Plastica.
Proyecto: Educacidn Sexual Integral.
Materias: Ramos Especiales.
Intervencion: Una vez a la semana.
Nivel: 1er ciclo, 3er. grado.
Eje tematico: Perspectiva de Género.
Contenido: Derecho a la Igualdad.
Tarea-Actividad clase numero 3.

Buenos dias chicos. Ahora les presentamos actividades de musica y plastica, pensadas por el profe
Marcelo y la sefio Inés. Es una cancidn muy linda y luego de haberla aprendido, realizaran
actividades referidas a ella. Esperamos que les guste y disfruten realizandolas. Saludos cordiales.

Luego de haber escuchado la cancion "Me miro en el espejo" (escuchada en la actividad 1)
o Escuchamos la cancién “Me miro en el espejo”. Luego con la letra cantamos

ME MIRO EN EL ESPEJO

ME QUIERO CONOCER

SABER QUE CARA TENGO

Y DE QUE COLOR LA PIEL

ME MIRO EN EL ESPEJO
ME QUIERO DESCUBRIR
CONTAR LAS POCAS PECAS

QUE LLEVO EN MI NARIZ.

ME MIRO EN EL ESPEJO



ME QUIERO COMO SOY
NO IMPORTA SI SOY FLACO

O PETISO Y PANZON.

ASI SOY YO, ASI SOY YO.
MUCHO GUSTO EN CONOCERME

Y ENCANTADO DE QUIEN SOY.

QUIZAS PODRIA TENER
LA MIRADA MAS CORDIAL
EL ABRAZO MAS ABIERTO

O EL OMBLIGO EN ESPIRAL

PERO ASI SOY YO, ASI SOY YO
MUCHO GUSTO EN CONOCERME
Y ENCANTADO DE QUIEN SOY.

Link de la cancidn: https://www.youtube.com/watch?v=bdKHk8DkS_Y

Realizo la siguiente actividad:
-Actividad 3. ¢Qué parte de la cancién te gustd mas? ¢ Por qué?

Decirle a mi papa, mama o hermano, después de hacer la coreografia, que se ubiquen al lado mio
y nos miramos al espejo: ¢ Cémo son los tamafos de cada uno? ¢Quién es mas alto? ¢Quién es mas
bajo? Son parecidas las caras? O tienen algo diferente? Dibujamos lo que vemos?

MANDAR LOS TRABAJOS AL CORREO: inescacciavillani@hotmail.com



