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ESCUELA NORMAL SUPERIOR AGUSTIN GARZON AGULLA 

Proyecto: Educación Sexual Integral. 

Materias: Artes Visuales y Educación Musical 

Intervención: Una vez a la semana. 

Nivel: 2do. ciclo, 5to. grado. 

Eje temático: Perspectiva de Género. 

Contenido: Derecho a la Igualdad. 

Tarea-Actividad clase número 1. 

Buenos días chicos. Ahora les presentamos actividades de música y plástica, pensadas por el profe Marcelo y la 

seño Inés. Es una canción muy linda y luego de haberla aprendido, realizarán actividades referidas a ella. 

Esperamos que les guste y disfruten realizándolas. Saludos . 

Objetivos: 

-Hacer, pensar y sentir a través del conocimiento de distintos lenguajes artísticos a través de la canción 

presentada y por medio de la expresión plástica. 

-Reconocer las posibilidades expresivas de la música y la plástica. 

-Actividad 1.A-  Escuchamos la canción “Hay secretos”. Luego con la letra cantamos. 

 

HAY SECRETOS CHIQUITOS 

QUE TE INVITAN A JUGAR 

Y HAY SECRETOS TAN ENORMES 

QUE TE VIENEN  A ASUSTAR. 

 

HAY SECRETOS LIVIANITOS 

QUE TE LLEVAN A VOLAR 

Y HAY SECRETOS TAN PESADOS 

QUE NO DEJAN RESPIRAR. 

 

NO SE TIENEN QUE GUARDAR 

LOS SECRETOS QUE HACEN MAL 

NO SE TIENEN QUE GUARDAR 
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LOS SECRETOS QUE HACEN MAL 

 

SI NO ALCANZAN LAS PALABRAS 

PARA LO QUE HAY QUE CONTAR, 

INVENTEMOS OTRO IDIOMA. 

SIEMPRE TE VOY A ESCUCHAR. 

 

ACA ESTOY, QUIERO AYUDARTE. 

SE QUE DECIS LA VERDAD. 

YA NO HABRA QUE ANDAR CON MIEDO 

PORQUE TE VOY A CUIDAR. 

NO SE TIENEN QUE GUARDAR 

LOS SECRETOS QUE HACEN MAL. 

NO SE TIENEN QUE GUARDAR 

LOS SECRETOS QUE HACEN MAL. 

YA NO HABRA QUE ANDAR CON MIEDO 

PORQUE TE VOY A CUIDAR. 

Link de la canción: https://www.youtube.com/watch?v=mPN484uZm2g 

Actividad 

1.B- Explicación: La sexualidad es un entramado de manifestaciones y expresiones afectivas, biológicas, 

sicológicas, socioculturales, éticas y religiosas, que nos identifica y caracteriza como sujetos únicos (Organización 

Mundial de la Salud, Organización Panamericana de salud, 2000) 

El sicoanálisis qué desde principios del siglo XX, aporta significativos fundamentos científicos que han ampliado 

el concepto de sexualidad que la restringía a la genitalidad y que suponía que recién se manifestaba en la 

pubertad. 

Junto con el sicoanálisis surge una nueva expresión en las artes plásticas llamado: “surrealismo”. Busca una obra 

de algún pintor argentino surrealista que tenga un rostro o una figura humana. El surrealismo une algo real con 

algo imaginario, como cuando soñamos. Tienes que realizar un dibujo de tu persona que hayas tenido en algún 

sueño. 

Enviar las producciones a los correos: 

inescacciavillani@hotmail.com       marcedominguez70@gmail.com 
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