
Proyecto Integrado 

Música-Educación Física-Tecnología- Educación Artística 

TARJETA N 3 

Semana: 24/08 al 28/08 

¡Bienvenidas familias! 

Retomamos esta segunda mitad del año invitando a todos a renovar esfuerzos y energías 

para continuar con esta “modalidad remota”, con compromiso y responsabilidad, sabiendo 

que la educación de los niños depende del esmero colectivo y aunado.  

En esta oportunidad nos convocamos para trabajar de manera conjunta las materias 

especiales: Educación Física (con la Prof. Silvina Nieto) Música (con la Prof. Carolina 
Aybar)- Educación Artística: artes Visuales (con el Prof. Walter Buckmeier). 

La propuesta se llama “¡VAMOS A JUGAR!” y de eso se tratará, ya sea escuchando y 

cantando canciones, luego bailando, también pintando y decorando, para terminar 

jugando en familia. Tendrá una duración aproximada de cuatro o cinco semans, dentro del 

cual Uds. irán enviando las evidencias conforme las vayan realizando. 

Cabe aclarar que las actividades que realizarán los niños, algunas requerirán de su 

acompañamiento y otras, tal vez, no (como cantar, ya que el/la niño/a procurará cantar 

como solista) y que el envío de los registros a través de audios, fotos y video será a 

cada email especificado en las propuestas de cada Materia.  

Desde ya agradecemos su participación y dedicación y los esperamos en estos días para 

recibir sus producciones. ¡ADELANTE Y A JUGAR! 

MUSICA 

Propuesta 3: JUEVES 27 DE AGOSTO 

● Escuchar la canción “UN POQUITO A CADA UNO”   del Grupo Musical LA 

PAYANA (desde el minuto 34´37” hasta el 37´51” del video). 

● En el cuaderno de Música, registrar las respuestas a las siguientes preguntas: 

1- ¿Qué mensaje transmite la letra de la canción? ¿Te gustó lo que escuchaste? 

Puedes opinar al respecto. 

2-¿Qué voces cantadas lograste descubrir? (de mujer- de hombre- de 

niños).Pudiste reconocer e identificar algún instrumento musical? ¿Cuál?  

EDUCACIÓN ARTÍSTICA 

Actividad 3: Pintamos las guardas en la piedritas de la Payana (viernes 28 de Agosto). 



El color de base está bien seco, ahora usaremos algunos diseños que hicimos en 

la actividad anterior para trabajar los detalles. Estos detalles harán que nuestras piedritas 

se vean más interesantes, lindas y únicas. 

En la naturaleza muchos animales tienen diseños de colores, líneas y puntos que 

los hacen maravillosos (los tigres, cebras, jaguares, mariposas, serpientes, etc.) 

Pensemos entonces en los diseños de la naturaleza para trabajar nuestras piedritas. 

Podremos usar líneas, puntos o combinar ambas para pintar sobre la piedra 

pintada con el color de base. Trata de que el color de base y el que usas para las líneas y 

los puntos no se mezclen. 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Viernes 28 de Agosto 

Propuesta 3: Juegos tradicionales 

Los juegos tradicionales son aquellos juegos típicos de una región o país, que se realizan 

sin la ayuda o intervención de juguetes tecnológicamente complicados, solo es 

necesario el empleo de su propio cuerpo o de recursos que se pueden obtener fácilmente 

de la naturaleza (piedras, ramas, tierra, flores, etc.), u objetos domésticos como botones, 

hilos, cuerdas, tablas, etc. 

● La etapa pasada pudimos jugar a Las Escondidas y algunas rondas, en esta etapa 

vamos a sumar  LA PAYANA, si si, como dice la canción.  

● Averiguar sobre este juego: preguntarle a los abuelos y aquellos que tengamos 

cerquita: elementos, participantes, reglas 

● Enviar un audio contándome lo que averiguaste 

Evidencias requeridas. 

-¿DÓNDE ENVIAR LO QUE VAMOS HACIENDO EN CADA ACTIVIDAD? 

Música: 

● Enviar un Audio donde se escuche cantar la canción completa  “UN POQUITO A 

CADA UNO”  y otro Audio donde se escuche la primera estrofa y el estribillo de la 

canción “LA PAYANA”.   

● Enviar una Foto de todas las respuestas en el cuaderno de Música, inclusive de la 

apreciación personal sobre la música escuchada. 

● Recuerden que cada actividad tiene una fecha precisa. 

(Enviar al correo: garzonmusica2020@gmail.com)  

 



Educación Física: 

● Enviar Audio contando cómo se sintieron, si les gustó hacer la coreografía, 

quiénes participaron, cómo se organizaron, si les gustó o no. Recuerden 

presentarse en el audio, es decir: Soy….del grado 

tal….primerciclogarzon@gmail.com 
● Enviar Video de la coreografía de danzas circulares al 

primerciclogarzon@gmail.com 

● Video o foto y  audio (o todo lo que quieran) del juego de la Payana al 

primerciclogarzon@gmail.com 

 

Artes Visuales: 

● Familia, tengan en cuenta que cada una de las actividades, implica una 
clase; por eso es importante que me puedan mostrar el proceso (con un par 
de fotos es suficiente para cada actividad). En el asunto del correo, no 
olviden poner el nombre del alumno/a y el grado al que pertenece. 

● Para poder ver cómo quedó personalizada la Payana, tengan a bien enviarme 
las fotos o video del juego, a la casilla de correo: tecnoarensaga@gmail.com 
.Va a ser un gusto poder ver sus trabajos. Profesor Walter. 

 

  

 

 


