
JARDÍN GARZÓN AGULLA 

  ACTIVIDAD DE MÚSICA - SALAS DE 5 AÑOS 

Profesora: Carolina Aybar (Música) 

 
Martes 10 de Noviembre. 

PROPUESTA- "DÍA DE LA TRADICIÓN ARGENTINA" 

 BAILAMOS UN CHAMAMÉ 

 

 

MATERIALES: 
 Video "Así se baila el chamamé" 

https://www.youtube.com/watch?v=3Nb6JQonstQ&ab_channel=widensorichbravo 
 Video “Los Majestuosos del Chamamé” 

https://www.youtube.com/watch?v=FcfjGyXRIjI&ab_channel=JaviyoutuberJavierSerran
o 
 

 Elementos para caracterizarse de bailarines de folclore (gaucho/ paisana). 
 
OBJETIVOS: Que el niño pueda… 

 Disfrutar de la apreciación de la música folclórica de nuestro país. 
 Vivenciar la música desde la corporalidad interviniendo en una danza de 

parejas tomadas: El chamamé. 
 
QUÉ HACEMOS? 
1-Luego de conseguir los elementos para esta propuesta, ubicarse en un lugar de la 
casa donde se pueda bailar. 
2- ¿Sabían uds que hoy es un día especial? Se celebra el Día de la Tradición 
argentina. ¿Qué es una tradición? Es una costumbre típica de un lugar que se repite 
de generación en generación a través del tiempo. 
 Respecto a la música, podemos decir que Argentina es muy rica en cuanto a su 
música y diversidad de ritmos y estilos. Nos trasladaremos imaginariamente al noreste 
de Argentina para apreciar música del folclore tradicional: EL CHAMAMÉ, llamada ” 
danza de pareja tomada”, ya que los bailarines necesariamente deben tomarse de las 
manos y casi abrazarse juntando las mejillas para realizar los pasos y figuras básicas. 
Es una danza de galanteo de carácter alegre donde la dama y el caballero se 
entrelazan, casi agachaditos, para bailar arrastrando las alpargatas al ritmo dinámico 
del acordeón, que es el instrumento típico. Cuando se sueltan un ratito, la dama puede 
hacer zarandeos con su falda mientras el varón zapatea. Luego se vuelven a tomar. 



3-Los invito a ver el Video “Los Majestuosos del Chamamé”. 
https://www.youtube.com/watch?v=FcfjGyXRIjI&ab_channel=JaviyoutuberJavierSerran
o 
4- Ver video "Así se baila el Chamamé" 

https://www.youtube.com/watch?v=3Nb6JQonstQ&ab_channel=widensorichbravo 

5-Conversar sobre lo apreciado y conversar: ¿Qué te pareció esa música? ¿La 
conocías de antes? ¿Te gusta cómo se baila? ¿Conocías este instrumento que se oye 
más que los demás? ¿Sabes cómo se llama ese grito que hacen al cantar? 

 

 

 

6- Grabar un audio contando todas tus respuestas y un video corto (no más de 50 
seg.) donde se te vea bailar el Chamamé con alguien de tu familia.  

7-Enviar mencionando nombre completo, sala y propuesta al correo 
salitajardín5@gmail.com 

 

 

 


